LA BENEMERITA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE PUEBLA

Através de la Direccién de Deporte y Cultura Fisica
Y el Centro De Psicologia Integral

CONVOCA

Ala comunidad universitaria a participar en el

“LOBO RALLY POR LA
SALUD MENTAL 2026 3er. EDICION”

FECHA
8 de octubre 2026.

LUGAR

Ciudad Universitaria (Torre de Gestién Académica y Servicios Administrativos).

HORARIO

Inicia a las 9:00 hrs,

BASES DE PARTICIPACION

- El rally esta dirigido a estudiantes de Nivel Superior.

- La inscripcion es GRATUITA.

- Se permitira la participacion de 1 equipo (10 integrantes por equipo), por facultad.
Junta Técnica el dia lunes 5 de octubre de 2026 a las 13:00 hrs. En la Arena Ignacio

Manuel Altamirano.

- Los equipos deberdn estar conformados y registrados antes de la junta técnica,

{COMO PARTICIPAR?

-l =
1. Forma tu equipo (10 integrantes). E E
2. Envia los siguientes datos al siguiente link: Eher
https://forms.cloud.microsoft/r/wuN1zuns5a & .
- Nombre del equipo E

- Nombre completo de cada integrante
- Matricula de cada integrante
- Teléfono de contacto del capitan
3. Espera el correo de confirmacion.
iSolo los primeros 20 equipos inscritos participarin!

PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS

- Sepremiara a los primeros 3 lugares del evento.

- Sorpresas, dinamicas y mucha diversion durante todo el evento.

iNo te quedes fuera!

Vive una experienciainolvidable con compafierismio y'espiritu de aventura.
\

Mtra. Mdria Eugenia Lopez Figueroa
Coordinagora del Centro de Psicologia Integral

Atentamente

“Pensar bien, para vivir mejor”

H. Puebla de Z., septiembre de 2026

Benemeérita Universidad
3 Auténoma de Puebla



